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PROJEKT SLISANJE GLASOV SLOVENIJA jedelMreie s
ghsov zahodnega Ballkana, ta pa se umes v mednarodno mrezo Intervoice, ki vidjucuie
podobne skupine in inidative iz vec kot 30 drzav po celem svetu. Balkanska mreza je bila osnova-
na leta 2015 s strani raziicnih organizadi, ustanov in posameznikov, ki se v tej regii zanimajo za
drugatne pristope na podrodu dusevnega zdravia. MreZo sestavipjo Dom Tumi¢ iz Rijeke, Kralji
ulice iz Ljublane, Tavan iz Sarajeva in Prostor iz Beograda. MreZo trenutno dodatno zdruzuie
skupni projelt ,,VVest Ballkan Hearing Voices Network, ki potela v okviru fundadiie Tempus
(program Erasmust), trenutno pa v niem sodeluigjo Dom Tumi¢, Kralji ulice in Prostor.

Ceprav v drzavah bivse Jugoslavije v sistemu skrbi za dusevno zdravje prev-
ladujejo velike institucije in medicinski model oskrbe, se stanje na tem
podrodju se pocasi izboljsuje, a vseeno pocasneje kot v ostalih delih Evrope.
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OBSTAA  VELKO  DRUSTEV, K
VZPOSTAVUAIO  MREZD  SKUPNOSTNE
SKRBI, DRZAVE SO POCASI ZACELE
PROCESE DEINSTITUCIONALIZACLE,
INSTITUCUE PA POSTAJAO BOL) ODPRTE
ZAPRISTOPE, KI DOPOLNJUJEJO BIOMEDICINSKE
PRISTOPE SKRBI ZA DUSEVNE STISKE.

Fotografija: Zeljko Maleti¢

GIBANJE SLISANJE GLASOV  podpia osese.

Zivijo s temi in podobnimi nenavadnimi izkusnjami in jim nudi priloznost za prevze-
manije iniciative za lastno okrevanje. Gibanje vzpostavlja podporne skupine in tako
spodbuja izmenjavo izkusenj med ljudmi, ki jih druzijo podobne izkusnje.

S tem projektom Zelimo povezati ¢lane podpornih skupin iz treh drzav v projektu,
da bi vzpostavili globlji stik, delili svoje izkusnje in znanja, se medsebojno podpirali in
tako preko projekta izboljsali polozaj psihiatricnih uporabnikov v tej regiji. Cilj pro-
jekta je tudi zmanjSevanije strahov, predsodkov in diskriminatornih praks, ki jih lahko
dozivijajo ljudje s psihiatricnimi diagnozami.

Projekt vikljucuje razlicne aktivnosti, kot so mednarodni projektni sestanki, kratka
usposabljanja in obiski, kar so vse dobre priloznosti za globlje spoznavanije ljudi iz
podpornih skupin vseh treh drzav v projektu. Projekt je namenjen tudi osnovanju
idej za razvoj obstojecih aktivnosti v bodoce. Planiramo tudi aktivnosti Sirjenja idej in
rezultatov projekta preko javnih dogodkov in knjige z osebnimi zgodbami clanov in
clanic Mreze.



